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Одним из важных показателей успешности интродукции видов является сохранение фенологических фаз 
в условиях изменения климата и сохранение их жизненной формы. Представлены материалы многолет-
них наблюдений (2009–2021 гг.) за сезонным развитием видов рода Syringa L. Исследования проведены в  
г. Архангельске (64°33′ c. ш. 40°32′ в. д.). Представлены результаты мониторинга 10 видов сирени дендро-
логического сада имени И.М. Стратоновича Северного (Арктического) федерального университета име-
ни М.В. Ломоносова: S. vulgaris L., S. velutina Kom., Syringa komarowii C.K. Schneider, S. Henryi C. Schn.,  
S. villosa Vahl., S. zweginzowii Koehne., S. Emodi Wall., S. Wolfi C.K. Schneider., S. josikaea Jacq. f., S. amurensis 
Rupr. Проанализировано развитие следующих фаз: набухание почек, распускание почек, цветение, плодо-
ношение (первые созревшие плоды, массовое созревание плодов, опадание плодов), осеннее расцвечива-
ние листьев, листопад (начало, массовое и окончание листопада). Выполнен анализ ежегодных изменений 
погодных условий. Установлено, что ритмы сезонного развития всех сохранившихся сиреней в коллекции 
дендросада соответствуют климатическим условиям региона произрастания. Различные сроки цветения 
позволяют использовать отдельные виды Syringa L. в качестве декоративных элементов ландшафтных ком-
позиций в озеленении населенных пунктов региона. Выявлено, что большинство видов исследуемого рода 
показали I балл зимостойкости, что свидетельствует об их адаптации в северных условиях.
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Syringa L. — листопадное дерево или кустар-
ник, относящийся к семейству Маслиновые 

(Oleaceae Lindl.), занимает одно из ведущих мест 
среди красивоцветущих декоративных кустарни-
ков, используемых в зеленом строительстве [1–3]. 

Большой вклад в исследование данной по-
роды внесли как отечественные ученые — 
Л.А. Колесников, Н.К. Вехов, А.Ф. Мельник, 
З.С. Лунева, Е.В. Кучерова, так и зарубежные — 
А. Lingelscheim, H. Marsell, H.G. Kronenberg. 
Биологические особенности развития сире-
ней рассматриваются в работах N. Pederson, 
А.D. Richardson, B. Yang и др. Исследователи 
S.D. McKelvey, Н.К. Вехов, З.С. Лунева выделя-
ют следующие основные районы естественного 
произрастания видов Syringa L.: Западно-Гима-
лайский, Балкано-Карпатский и Восточно-Ази-
атский [4–11].

Для современного ландшафтного строитель-
ства требуется постоянное обновление ассорти-
мента растений, для чего отлично подходит си-
рень. Этот вид широко применяется в городском 
озеленении благодаря повышенной зимостойко-

сти, продолжительности цветения и неприхотли-
вости в уходах [15].

Накоплен опыт выращивания некоторых об-
разцов рода Syringa L. в различных районах Ев-
ропейского Севера России, что побудило к ак-
тивному изучению интродуцированных видов. 
Первые попытки селекции сиреней на Севере с 
учетом климатических условий начались в 1930-х  
годах. Основой для их выращивания послужил 
семенной способ размножения. Семена были 
получены из Китая (Пекинского ботанического  
сада), Польши (Варшавы) и разных городов СССР 
(Одессы, Новосибирска, Санкт-Петербурга,  
Москвы). Большая часть семян прижилась уже 
во время испытаний. Однако в последующие 
годы вследствие суровых зим некоторые образцы 
вымерзли. На основании полученных в то время 
результатов был обоснован видовой состав сире-
ней для дальнейших работ [12, 13].

Морфологически чередующийся цикл разви-
тия по различным стадиям, называется фенологи-
ческой или сезонной фазой развития [14]. 

Особенности температурного режима в го-
родских условиях обусловливают изменения в 
прохождении фенологических фаз, поэтому фено-
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логическое развитие вида представляет интерес 
в целях его использования на различных объ-
ектах озеленения, в частности г. Архангельска. 
Сезонное развитие растений представляет собой 
последовательность наступления фенофаз, кото-
рые определяются изменениями климатических 
условий в течение года [16].

Процедура интродукции инорайонных ви-
дов сиреней осуществлена путем обмена се-
менным материалом с другими ботаническими 
садами (российскими и зарубежными) с помо-
щью делектуса семян. В период 2009–2021 гг. 
установлено, что даты фенологических фаз 
таких интродуцированных видов сиреней, как 
S. vulgaris L., S. Velutina Kom., Syringa komarowii 
C. K. Schneider, S. Henryi C. Schn., S. villosa Vahl., 
S. Zweginzowii Koehne., S. Emodi Wall., S. Wolfi 
C. K. Schneider., S. josikaea Jacq., S. amurensis 
Rupr. различались по годам в зависимости от 
погодных и климатических условий — сильных 
кратковременных заморозков и резких перепадов 
температуры воздуха. Учтены все фенофазы, вхо-
дящие в общепринятую систему исследований 
видов при введении их в новые регионы. Таким 
образом, вегетационный период интродуцирован-
ных видов сокращался из-за изменений природ-
но-климатических условий Севера. Впоследствии 
продолжительность и сроки вегетации становятся 
стабильными, что свидетельствует об адаптации 
интродуцированных видов [17].

Одним из важных показателей успешности 
интродукции видов сирени является сохранение 
фенологических фаз рода в условиях постоянного 
изменения климата и сохранение их жизненной 
формы [3, 18]. 

Цель работы 
Цель работы — фенологические исследования 

видов рода Syringa L. как показатель степени их ак-
климатизации в данных условиях произрастания.

Материалы и методы 
Для решения исследовательской задачи — 

выявления сезонной динамики развития рода 
Syringa L. были проведены фенонаблюдения, в 
том числе зафиксированы даты наступления фаз 
развития изучаемых видов в Дендрологическом 
саду имени И.М. Стратоновича (далее — Ден-
драрий САФУ). 

Фенологические наблюдения проводились по 
общепринятой методике [19, 20]. Фенологическая 
фаза считается наступившей, когда на растении 
распустилось не менее 10 % бутонов, разверну-
лось не менее 10 % листьев и т. д. [21, 22].

В настоящей работе используются унифициро-
ванные программы фенологических наблюдений 
(календари природы, единообразие признаков 

наступления фенофазы), методические рекомен-
дации, атласы фенофаз, данные измерений гидро-
метеорологических приборов. 

Зимостойкость определяли по 7-балльной 
шкале, разработанной Главным ботаническим 
садом имени Н.В. Цицина Российской академии 
наук (ГБС РАН) [23]:

I — растения не обмерзают;
II — обмерзает не более 50 % длины однолет-

них побегов;
III — обмерзает от 50 до 100 % длины одно-

летних побегов;
IV — обмерзают не только однолетние, но и 

более старые побеги;
V — обмерзает надземная часть до снегового 

покрова;
VI — обмерзает вся надземная часть;
VII — растение вымерзает целиком.
Оценку цветения и плодоношения проводили 

по 6-балльной шкале В.Г. Каппера [24]:
0 — цветки, завязи, шишки и плоды отсут-

ствуют;
1 — цветки, завязи, шишки и плоды в неболь-

шом количестве имеются на отдельных кустах и 
деревьях;

2 — цветки, завязи, шишки и плоды в неболь-
шом количестве имеются у многих кустов и де-
ревьев;

3 — цветки, завязи, шишки и плоды в доста-
точном количестве имеются у многих кустов и 
деревьев;

4 — цветки, завязи, шишки и плоды имеются 
у большей части кустов и деревьев;

5 — цветки, завязи, шишки и плоды в обиль-
ном количестве имеются у большей части кустов 
и деревьев.

Объекты исследования
В период исследований (2009–2021) прове-

дены наблюдения за сезонным развитием 10 ви-
дов рода Syringa L. коллекции Дендрария САФУ: 
S. vulgaris L., S. Velutina Kom., Syringa komarowii 
C. K. Schneider, S. Henryi S. Schn., S. Villosa Vahl., 
S. Zweginzowii Koehne., S. Emodi Wall., S. Wolfi 
C. K. Schneid., S. josikaea Jacq. f., S. amurensis 
Rupr., выращенных из семян, доставленных из 
других ботанических садов в 1930-е годы, ко-
торые в настоящее время произрастают на кол-
лекционном участке. Обработаны и проанали-
зированы архивные материалы фенологических 
наблюдений с 1995 по 2021 гг.

Координаты Дендрария САФУ: 64°33′ с. ш. 
и 40°32′ в. д. Климат района — субарктический 
морской, среднегодовая температура воздуха со-
ставляет +0,8 °C: средняя температура января 
–12,5 °C, июля +15,6 °C, абсолютный минимум 
–49 °C, абсолютный максимум +34 °C. В конце 
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мая — начале июня наблюдается возвращение 
холодной погоды с заморозками и снегопадами. 
Переход среднесуточной температуры воздуха 
через +5 °С происходит 15 мая и 30 сентября. 
Вегетационный период длится в среднем 137 сут. 
Средняя продолжительность безморозного пери-
ода составляет 85 сут. Среднегодовое количество 
осадков — 675 мм. Сочетание резких перепадов 
температуры с высокой влажностью оказывает 
неблагоприятное влияние на выживание и рост 
растений. Почвы в дендросаду окультуренные, 
торфяно-перегнойные [17].

Результаты и обсуждение
Зимостойкость видов. Климат г. Архангельска 

характеризуется частой сменой воздушных масс, 
что обычно приводит к заморозкам в период ве-
гетации, вызывающим повреждение побегов, ко-
торые тронулись в рост. Сирень характеризуется 
умеренной степенью вымерзания однолетних и 
более старых побегов, однако обладает высо-
кой побегообразовательной способностью [25].  
По результатам наблюдений за 2009–2020 гг. виды 
рода Сирень обладают показателем зимостойко-
сти I (шкала ГБС РАН), что соответствует высо-
кому уровню зимостойкости. 

Начало вегетации. Набухание почек у ви-
дов Syringa L. начинается в среднем 20 апреля. 
Раньше всех в период вегетации вступает сирень 
обыкновенная (S. vulgaris L.). На рис. 1 представ-
лены графики фенофазы набухания почек с выде-
лением средних, максимальных и минимальных 
значений с 2009 по 2021 гг.

Цветение. Генетические особенности сире-
ней, обусловленные ареалом распространения и 
происхождением, устанавливают четкие границы 
сроков цветения. Сирени цветут в Дендрарии 
САФУ в среднем с 19 мая по 27 июня. Среди всех 
видов раннецветущими являются S. josikaea Jacq. 
f. — начало цветения в среднем 2 июня, позд-
нецветущими — S. Henryi S. Sch. и S. amurensis 
Rupr. — начало цветения 27 июня.

Следует отметить, что начало цветения зави-
сит не только от особенностей вида, но и от ме-
теорологических условий района произрастания, 
причем в большей степени. 

Сроки окончания фенофазы цветения у сирени 
также зависят от условий района произрастания. 
Самое продолжительное цветение зафиксировано 
у вида S. villosa Vahl. — в среднем со 2 по 18 июня.

На рис. 2 показаны графики окончания фе-
нофазы цветения с выделением средних, мак-
симальных и минимальных значений за период 
2013–2021 гг.

Плодоношение. В результате наблюдений за 
видами Syringa L. выявлены различия в степени 
созревания плодов. Высокая интенсивность пло-

доношения отмечена в 2010 г. у видов S. Wolfi  
C. K. Schneider., S. josikaea Jacq. f., Syringa koma-
rowii C. K. Schneider, в 2011 г. — у вида S. vul-
garis L., в 2014 г. — у вида S. villosa Vahl. Оценка 
плодоношения указанных видов составляет, по 
шкале Каппера, 4–5, что характеризует хорошее и 
очень обильное плодоношение. Меньшая степень 
плодоношения отмечена в 2009 и 2013 г. у вида 
S. Emodi Wall.

Листопад. Наблюдения за процессом листо-
пада у сирени указывает на адаптивный характер 
этого рода к зимним условиям. Начало фенофазы 
листопада у некоторых видов сирени в условиях 
Дендрария САФУ зафиксировано 13 сентября. 
Первыми начинают сбрасывать листву S. josi-
kaea Jacq. f., S. Wolfi C. K. Schneider., S. komarowii 
C. K. Schneider, другие — в первой декаде октя-
бря. Дольше всего листва держится на побегах 
вида S. vulgaris L. — вплоть до первого снега.

Обобщая изложенное выше, подведем следу-
ющий итог:

1) сезонное развитие интродуцированных ви-
дов сиреней значительно различается по годам;

2) наступление начальной (набухание почек) 
и конечной (листопад) фенофаз вегетационного 
периода Syringa L. зависит от погодных условий 
района произрастания;

3) инорайонные виды сиреней устойчивы к 
зимним условиям. 

Фенологические исследования имеют боль-
шое значение при интродукционных изысканиях, 
поскольку позволяют судить о том, насколько 
изучаемые виды соответствуют климату района 
интродукции. По нашим данным, все виды си-
реней ежегодно и последовательно проходят все 
фазы сезонного развития.

В зависимости от климатических условий рас-
сматриваемые интродуцируемые виды сиреней 
классифицированы по фенологическому ритму:

1) РР — рано начинающие и рано заканчива-
ющие вегетацию;

2) РП и РП* — рано начинающие и поздно 
заканчивающие вегетацию;

3) ПР — поздно начинающие и рано заканчи-
вающие вегетацию;

4) ПП — поздно начинающие и поздно закан-
чивающие вегетацию. 

Исследуемые виды сиреней относятся к груп-
пе РП и РП*. Основные отличительные особен-
ности растений подгруппы РП — завершение 
процессов вегетации нормальным листопадом, 
растений подгруппы РП* — потерей листвы по-
сле заморозков. Зачастую листья на ветвях можно 
наблюдать до весны. 

Приведем некоторые особенности цветения 
и плодоношения сирени гималайской (S. Emodi 
Wall) в условиях г. Архангельска. Данный вид 
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цветет и плодоносит не ежегодно, что связано, 
вероятно, с отсутствием необходимых условий 
для формирования цветочных почек. Однако это 
не препятствует широкому применению вида в 
озеленении, поскольку его декоративность про-
является не только во время цветения. Весьма 
декоративны также габитус кроны и особый от-
тенок коры стволов у этого вида [26]. 

Зимостойкость — один из важнейших факто-
ров успешности интродукции древесных расте-
ний в высоких широтах, данный тезис отражен 
в многолетних работах ученых-северян [27–35]. 
Все исследованные виды сиреней в основном 
устойчивы к зимним условиям, о чем свидетель-
ствует высокий балл их зимостойкости. Особенно 
высокой зимостойкостью отличаются дальнево-
сточные виды Syringa Wolfi C. K. Schneid., Syringa 
amurensis Rupr., S. vulgaris L. Иногда подмерзают, 
но в целом устойчивы к низким температурам 
виды S. josikaea Jacq., Syringa zweginzowii Koehne.

Вследствие различных погодных условий от-
дельных лет начальные фазы вегетации у Syrin-
ga L. проходят в различное время. По результа-
там проведенных нами исследований, большей 
продолжительностью вегетационного периода 
характеризуется вид S. amurensis Rupr. 

Установлено, что интенсивность цветения и 
плодоношения Syringa L. на севере европейской 
части РФ в большинстве случаев не уступает та-
ковым у видов, произрастающих в более южных 
районах.

Выводы 
1. В условиях Дендрария САФУ большинство 

видов рода Syringa L. цветут ежегодно и обильно.  
Наступление начальной (набухание почек) и 
конечной (листопад) фаз вегетации зависит от 
погодных условий конкретного года. Сезонные 
ритмы развития изучаемых видов соответствуют 
биологическим особенностям вида. 

Рис. 1. Даты фенофазы набухания почек видов Syringa L.
Fig. 1. Dates of phenophase swelling of the kidneys of Syringa L. species

Рис. 2. Окончание фенофазы цветения Syringa L.
Fig. 2. The end of the phenophase of Syringa L. flowering 
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2. В зависимости от сроков цветения виды 
рода Syringa L. коллекции Дендрария САФУ под-
разделяются на раннецветущие, среднецветущие 
и позднецветущие. Самое длительное цветение 
зафиксировано у вида S. villosa Vahl.

3. Зимостойкость исследуемых пород как 
определяющий фактор адаптации культуры к 
климатическим условиям Севера высока и ха-
рактеризуется показателем I по шкале ГБС РАН.

4. Использование в озеленении сиреней 
с различными сроками и продолжительно-
стью цветения увеличивает их общий период 
декоративности в условиях севера. В связи с 
этим для создания ландшафтных композиций 
рекомендуем виды S. Wolfii C. K. Schneider., 
S. vulgaris L., S. josikaea Jacq., S. Henryi С. Schn. 
и S. amurensis Rupr., основными особенностями 
которых являются обилие цветения, приятный 
аромат, декоративная форма кроны, высокая зи-
мостойкость.
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GENUS SYRINGA L. PHENOLOGY AS INDICATOR OF ADAPTATION  
AND NATURALIZATION IN SUBARCTIC CONDITIONS

O.S. Zalyvskaya, N.A. Babich, O.P. Lebedeva
Northern (Arctic) Federal University named after M.V. Lomonosov, 17, Naberezhnaya Severnoy Dviny, 163002, Arkhangelsk, 
Russia

o.zalyvskaya@narfu.ru

One of the important indicators of the successful species introduction is the preservation of phenological phases in 
conditions of climate change and the preservation of their life form. The article presents materials of a long-term 
research (2009–2021) on the seasonal development of species of the genus Syringa L. The research was carried out 
in Arkhangelsk (64°33′ N, 40°32′ E). The results of monitoring 10 lilac species including S. vulgaris L., S. velutina 
Kom., Syringa komarowii C.K. Schneider, S. Henryi C. Schn., S. villosa Vahl., S. zweginzowii Koehne., S. Emodi 
Wall., S. Wolfi C.K. Schneider., S. josikaea Jacq. f., S. amurensis Rupr from the I.M. Stratonovich dendrological 
garden of the Northern (Arctic) Federal University named after M.V. Lomonosov are presented. The development 
of the following phases as bud swelling, bud opening, flowering, fruiting (first ripened fruits, mass ripening of 
fruits, falling of fruits), autumn coloring of leaves, leaf fall (beginning, mass and end of leaf fall) was analyzed. An 
analysis of annual changes in weather conditions was performed. It has been established that the rhythms of the 
seasonal development of all preserved lilacs in the arboretum collection correspond to the climatic conditions of 
the growing region. Different flowering periods make it possible to use certain species of Syringa L. as decorative 
elements of landscape compositions in landscaping settlements of the region. It was revealed that most species of 
the genus under the study showed winter hardiness score I, which indicates their adaptation to northern conditions.
Keywords: introduction, vegetation period, phenological studies, flowering, fruiting, winter hardiness, Syringa L.
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