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Проведено исследование запасов ягодных ресурсов на территории лесничеств, расположенных в районе юж-
нотаежных лесов европейской части Российской Федерации, в таежной зоне и в районе хвойно-широколи-
ственных (смешанных) лесов европейской части Российской Федерации, в зоне хвойно-широколиственных 
лесов. С помощью закладки круговых пробных площадей в преобладающих типах леса были определены 
доминирующие ягодные ресурсы: брусника обыкновенная (Vaccínium vítis-idaéa L.), черника обыкновенная 
(Vaccinium myrtillus L.), земляника лесная (Fragaria vesca L.). Выявлена зависимость их урожайности от возрас-
та и полноты древостоя. Рассчитан биологический, промысловый и хозяйственный запасы ягодных ресурсов.  
Установлено, что на исследуемых участках леса имеются достаточные объемы для заготовки ягод. Даны реко-
мендации по рациональному и неистощительному использованию этих ресурсов.
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Учитывая экономическое значение леса, сле-
дует отметить, что для большинства стран 

мира развитая лесная промышленность является 
фактором экономической стабильности, посколь-
ку лес относится к возобновляемым источникам 
материальных ресурсов, основную часть которых 
составляет древесина [1].

В настоящее время освоение лесных богатств 
осуществляется в неполном объеме, используется 
только стволовая древесина, причем, не полно-
стью [2, 3].

Ресурсы леса не ограничены одной древеси-
ной, значительную ценность представляют пище-
вые и лекарственные растения, произрастающие 
в нем.

Одной из важнейших проблем современности 
можно назвать недостаточность исследований 
недревесных богатств леса — растительных ре-
сурсов, используемых к тому же нерационально 
и неэффективно, что обусловливает сокращение и 
даже уничтожение запасов пищевых, лекарствен-
ных и других полезных растений леса [4–8].

Леса Удмуртии отличаются большим запасом 
полезных и ценных растений. Свыше 90 произ-
растающих здесь лесных видов относятся к 
пищевым растениям. Дикорастущие пищевые 
растения, как и культурные, служат источником 
веществ, необходимых для жизнедеятельности 
человеческого организма, однако в настоящее 
время широким применением характеризуют-
ся только такие дикорастущие плодовые расте-
ния, как земляника, малина, брусника, черника, 
клюква, лещина [9, 10].

Цель работы

Цель работы — изучение и выявление ресурс-
ной урожайности пищевых растений (ягод) на 
примере Селтинского лесничества (Головизинское 
и Сардыкское участковые лесничества) Удмурт-
ской Республики, расположенного в районе юж-
нотаежных лесов европейской части Российской 
Федерации, таежной зоны и Вавожского лесниче-
ства Удмуртской Республики, расположенного в 
районе хвойно-широколиственных (смешанных) 
лесов европейской части Российской Федерации, 
зоны хвойно-широколиственных лесов.

Материалы и методы
Для проведения исследования был выбран 

преобладающий тип леса для каждого лесни-
чества. Учет сырьевых ресурсов проводился в 
насаждениях с полнотой менее 0,8 и проективным 
покрытием ягодными растениями 20 % и выше. 
Выделы группировались по принципу однород-
ности таксационных показателей. Пробные пло-
щади подбирались преимущественно в отдален-
ности от автомагистралей не менее чем на 2 км, 
от городов и населенных пунктов — 5 км.

На каждой пробной площади проводятся 
обычные работы по таксации древесного полога и 
других компонентов насаждения, предусмотрен-
ные ОСТ 56-69–83, с некоторым упрощением.

Подбор пробных площадей в пределах выде-
ла проведен механическим путем по принципу 
бесповторной выборки. В каждом учетном вы-
деле закладывались круговые пробные площади 
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постоянного радиуса. Размер их устанавливался 
для древостоев с полнотой 0,7 и больше — 400 м2 
(радиус — 11,28 м), с полнотой ниже 0,7 — 600 м2 
(радиус — 13,82 м) [11–15].

Количество круговых пробных площадей по-
стоянного радиуса устанавливается в зависимости 
от площади выдела, однородности древостоя, его 
полноты. На площади 2–4 га количество круговых 
пробных площадей составило 14 шт., 5–8 га — 
17 шт., 9–12 га  — 18 шт., 13–19 га  — 22 шт. и 
при 20 га и более — 26 шт. Величина учетной 
площадки зависит от высоты растения [16–18]. 

Согласно методике исследования для учета 
урожайности ягод (брусники обыкновенной, чер-
ники обыкновенной, земляники лесной) размер 
учетной площадки составляет 1×1 м. Для иссле-
дования подобрано по шесть учетных выделов в 
каждом лесничестве в разных возрастных группах 
с низкой и средней полнотой (табл. 1).

В Головизинском участковом лесничестве 
объектом исследования служили ягоды брусники 
обыкновенной (Vaccinium vítis-idaea L.). Здесь 
преобладающий тип леса — сосняк брусничный 
(Сбр). Исследование проведено в молодняках, при-
спевающих и спелых насаждениях. 

В Сардыкском участковом лесничестве объек-
том исследования служили ягоды черники обык-
новенной (Vaccinium myrtillus L.). Здесь преоб-
ладающий тип леса — сосняк черничный (Сч). 
Исследование проведено в средневозрастных, при-
спевающих и спелых насаждениях. 

В Вавожском лесничестве объектом исследова-
ния служила земляника лесная (Fragaria vesca L.). 
Здесь преобладающий тип леса ельник кисличный 
(Екс). Исследование проведено в молодняках, сред-
невозрастных и спелых насаждениях.

Согласно разработанной методике, учетные 
площадки заложены в Головизинском участковом 

Т а б л и ц а  1
Таксационная характеристика обследуемых объектов  

в Селтинском и Вавожском лесничествах
Taxation characteristics of the studied objects in Seltinsky and Vavozhsky forestries

Номер 
квартала

Номер 
выдела

Состав 
древостоя

Полнота 
насаждения

Возраст 
преобладающей 

породы, лет

Класс 
бонитета Тип леса

Тип лесорас-
тительных 

условий

Селтинское лесничество

Головизинское участковое лесничество

50 2 Лесные культуры
6Е3ЛП1ОС 0,5 12 2 Сбр А2

40 4 Лесные культуры
7С3Б+С 0,6 38 2 Сбр А2

52 2 4С1Е4Б1ОС 0,4 75 1 Сбр А2

49 12 9С1Б+С 0,7 75 1 Сбр А2

21 40 5Е3С2Б+ОС 0,5 90 1 Сбр А2

52 30 8С2Е+Б 0,7 85 1 Сбр А2

Сардыкское участковое лесничество
142 15 4Е1П3Б2ОС 0,4 60 1А Сч В3

155 64 Лесные культуры
4С1Е3Б2ЛП 0,7 41 2 Сч В3

142 20 4Е1П2ЛП2ОС1Б 0,5 70 2 Сч В3

111 24 7С1Е2Б 0,7 70 2 Сч В3

62 29 8С1Б1ОС 0,5 95 2 Сч В3

63 14 7С1Е2Б 0,7 90 2 Сч В3

Вавожское лесничество

Центральное участковое лесничество 
34 14 7Е1Б2ЛП 0,4 25 1 Екс С3

23 7 Лесные культуры
5Е2Б2ОЛС1ОЛЧ 0,7 26 1 Екс С2

24 21 5Е2С2Б1Б+П+ОЛЧ 0,5 50 2 Екс С3

23 34 Насаждение 
из подроста 7Е3ЛП 0,7 45 2 Екс С3

38 4 4Е1П3ЛП2Б+ЛП 0,5 90 1 Екс С2

30 7 Лесные культуры
4Е1П5ЛП+Б 0,6 85 1 Екс С3
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лесничестве — 450 шт., Сардыкском участковом и 
Центральном участковом лесничестве по 360 шт. 

С учетных площадок проведен сбор ягод, 
взвешивание в свежем виде и подсчет количе-
ства собранных ягод, преобладающих в каждом 
лесничестве. При обработке результатов, по-
лученных на пробных площадях, установлена 
средняя масса одной ягоды, рассчитан биологи-
ческий, промысловый, хозяйственный запасы 
ягод на 1 га исследуемой площади и на площадь 
страт.

Результаты и обсуждение 
Статистическая обработка экспериментальных 

данных исследования проведена аналитическим 
способом в программе Excel с вычислением ос-
новных показателей [19]: Х — среднее значение 
признака; mх — ошибка среднего квадратиче-
ского отклонения; V — коэффициент вариации;  

mv  — ошибка коэффициента вариации; P  — 
точность опыта; mр — ошибка точности опыта; 
tx — достоверность среднего значения; tv — до-
стоверность коэффициента вариации; tp — досто-
верность точности опыта) (табл. 2). 

Таким образом, полученные показатели до-
стоверности (tx, tv, tp) во всех вариантах оказались 
больше трех единиц. Это свидетельствует о том, 
что данные репрезентативны и позволяют исполь-
зовать их для дальнейшей обработки.

В Головизинском участковом лесничестве 
Селтинского лесничества значение коэффици-
ента изменчивости изменяется от значительного 
до очень большого (от 13,34 до 58,75 %), в Сар-
дыкском участковом лесничестве Селтинского 
лесничества — от большого до очень большого 
(от 36,75 до 53,34 %), в Центральном участковом 
лесничестве Вавожского лесничеств — оно очень 
велико (от 65,58 до 90,74 %).

Т а б л и ц а  2
Основные статистические показатели результатов наблюдений  

по учетным выделам
The main observation results by accounting units

Группа возраста, 
полнота Х ± mх, г/м2 V ± mv, % P ± mр, %

Коэффициент 
достоверности

tx tv tp

Селтинское лесничество
Головизинское участковое лесничество

Брусника обыкновенная
Молодняки 0,5 21,33 ± 1,19 58,75 ± 0,92 7,02 ± 0,32 17,9 63,9 21,9
Молодняки 0,6 26,63 ± 1,21 47,71 ± 0,83 5,70 ± 0,29 22,0 57,5 19,7
Приспевающие 0,4 30,34 ± 0,83 31,45 ± 0,62 3,43 ± 0,20 36,6 50,7 17,2
Приспевающие 0,7 33,69 ± 0,70 24,21 ± 0,54 2,63 ± 0,18 48,1 44,8 14,6
Спелые 0,5 35,56 ± 0,71 21,02 ± 0,55 2,51 ± 0,19 50,1 38,2 13,2
Спелые 0,7 39,82 ± 0,50 13,34 ± 0,44 1,59 ± 0,15 79,6 30,3 10,6

Сардыкское участковое лесничество
Черника обыкновенная

Средневозрастные 0,4 68,26 ± 3,45 53,34 ± 0,88 6,37 ± 0,30 19,8 60,6 21,2
Средневозрастные 0,7 83,25 ± 3,50 48,87 ± 0,76 5,30 ± 0,25 23,8 64,3 21,2
Приспевающие 0,5 82,35 ± 2,87 36,75 ± 0,73 4,39 ± 0,25 28,7 50,3 17,6
Приспевающие 0,7 63,94 ± 2,57 46,77 ± 0,75 5,07 ± 0,25 24,9 62,4 20,3
Спелые 0,5 61,21 ± 3,26 56,07 ± 0,90 6,70 ± 0,31 18,8 62,3 21,6
Спелые 0,6 76,27 ± 3,73 51,59 ± 0,86 6,17 ± 0,30 20,4 60,0 20,6

Вавожское лесничество
Центральное участковое лесничество

Земляника лесная
Молодняки 0,4 20,33 ± 2,07 90,74 ± 1,36 12,83±0,51 9,8 66,7 25,2
Молодняки 0,7 28,20 ± 1,75 65,58 ± 0,97 7,84 ± 0,34 16,1 67,6 23,1
Средневозрастные 0,5 27,82 ± 1,83 69,24 ± 1,00 8,28 ± 0,35 15,2 69,2 23,7
Средневозрастные 0,7 36,70 ± 2,90 70,38 ± 1,20 9,95 ± 0,45 12,7 58,7 22,1
Спелые 0,5 27,45 ± 1,82 70,02 ± 1,01 8,37 ± 0,35 15,1 69,3 23,9
Спелые 0,6 35,83 ± 2,92 72,57 ± 1,22 10,26±0,46 12,3 59,5 22,3
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Средняя масса одной ягоды брусники обыкно-
венной составляет 0,21 г., одной ягоды черники 
обыкновенной — 0,56 г., ягоды земляники лес-
ной — 0,37 г. 

Для установления существенности различия 
запасов ягодных ресурсов был вычислен коэффи-
циент существенности различия в разных груп-
пах с разной полнотой древостоя. Показатель 
отражает влияние полноты и возраста насаждения 
на запас сырья. Если коэффициент составляет 
больше трех единиц, то влияние значительно, 
если меньше — незначительно.

В Головизинском и Сардыкском участковых 
лесничествах коэффициент существенности раз-
личия (t) больше 3, что свидетельствует о влиянии 
полноты в данном диапазоне на запас ягод брус-
ники обыкновенной и черники обыкновенной в 
каждой группе возраста. В Вавожском лесниче-
стве коэффициент существенности различия (t)  

меньше 3, что подтверждает незначительное вли-
яние полноты в данном диапазоне на запас ягод 
земляники лесной в каждой группе возраста.

Для выявления зависимости запаса ягод от 
возраста древостоя был вычислен коэффициент 
существенности различия, основанный на срав-
нении между собой каждой группы возраста [20].

С помощью анализа полученных результатов 
выявлена зависимость запаса ягод от возраста 
древостоя.

В Головизинском и Сардыкском участковых 
лесничествах возраст насаждения оказывает боль-
шое влияние на запас ягод древостоях, поскольку 
коэффициент существенности различия в боль-
шинстве случаев больше трех единиц. В Ваво-
жском лесничестве влияние возраста насаждения 
несущественно, поскольку коэффициент суще-
ственности различия больше трех единиц не во 
всех случаях.

Т а б л и ц а  3
Запас ягодных ресурсов на территории Селтинского и Вавожского лесничеств

Berry resources on the territory of Seltinsky and Vavozhsky forestries

Группа возраста, 
полнота

Запас ягодных ресурсов
Биологический Промысловый Хозяйственный

на 1 га, кг на площадь 
страт, т на 1 га, кг на площадь 

страт, т на 1 га, кг на площадь 
страт, т

Селтинское лесничество
Головизинское участковое лесничество

Брусника обыкновенная
Молодняки 0,5 213,3 0,4 106,7 0,2 53,3 0,1
Молодняки 0,6 266,3 12,3 133,2 6,2 66,6 3,1
Приспевающие 0,4 303,4 2,3 151,7 1,2 75,9 0,6
Приспевающие 0,7 336,9 67,3 168,5 33,7 84,2 16,9
Спелые 0,5 355,6 2,7 177,8 1,4 88,9 0,7
Спелые 0,7 398,2 26,6 199,1 13,3 99,6 6,7

     Итого: – 111,6 55,8 – 28,1
Сардыкское участковое лесничество

Черника обыкновенная
Средневозрастные 0,4 682,6 2,1 341,3 1,1 170,7 0,5
Средневозрастные 0,7 832,5 94,9 416,3 47,5 208,1 23,7
Приспевающие 0,5 823,5 15,6 411,8 7,8 205,9 3,9
Приспевающие 0,7 639,4 24,9 319,7 12,5 159,9 6,2
Спелые 0,5 612,1 47,0 306,1 23,5 153,0 11,8
Спелые 0,7 762,7 55,9 381,4 28,0 190,7 14,0

     Итого: – 240,4 – 120,2 – 60,1
Вавожское лесничество

Центральное участковое лесничество
Земляника лесная

Молодняки 0,4 203,3 2,3 101,7 1,2 50,8 0,6
Молодняки 0,7 282,0 8,6 141,0 4,3 70,5 2,2
Средневозрастные 0,5 278,2 19,6 139,1 9,8 69,6 4,9
Средневозрастные 0,7 367,0 7,7 183,5 3,9 91,8 1,9
Спелые 0,5 274,5 11,1 137,3 5,6 68,6 2,8
Спелые 0,6 358,3 3,1 179,2 1,6 89,6 0,8

     Итого: – 52,4 – 26,4 – 13,2
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По результатам данных, полученных на учет-
ных площадках, найден биологический, хозяй-
ственный и промысловый запасы (табл. 3) [21–23]. 

По данным расчетов в Головизинском участ-
ковом лесничестве наибольший биологический 
запас ягод брусники обыкновенной — 398,2 т в 
спелых насаждениях с полнотой 0,7, наимень-
ший — 213,3 т в молодняках с полнотой 0,5, в 
Сардыкском участковом лесничестве — ягод чер-
ники обыкновенной — 832,5 т в средневозрастных 
насаждениях с полнотой 0,7, а наименьший — 
612,1 т в спелых насаждениях с полнотой 0,5, в 
Вавожском лесничестве ягод земляники обыкно-
венной — 367,0 т в средневозрастных насажде-
ниях с полнотой 0,7, а наименьший — 203,3 т в 
молодняках с полнотой 0,4.

Колебания урожайности могут быть связаны с 
проективным покрытием и возрастом древостоя. 
К одной из групп факторов, влияющих на показа-
тель урожайности, относятся погодные условия. 
Недостаточное количество осадков, в целом сухая 
погода в период, предшествующий цветению и об-
разованию завязей, низкие температуры воздуха — 
все это неблагоприятно сказывается на качестве и 
количестве урожая ягод. Иногда урожайность ягод 
снижается в связи с распространением вредителей, 
поедающих их.

Полученные данные по биологической урожай-
ности по сравнению с имеющимися в региональных 
таблицах урожайности по исследуемым типам леса 
и лесорастительным условиям — высокая [24, 25].  
Это свидетельствует о том, что в исследуемой зоне 
достаточно объемов имеющихся лесных ресурсов 
для заготовок ягод брусники обыкновенной, чер-
ники обыкновенной, земляники лесной.

Выводы
Проведенные исследования на территории 

Селтинского и Вавожского лесничеств Удмурт-
ской Республики показали, что полнота древес-
ного яруса не всегда значимый фактор продук-
тивности ягод. При определении биологического, 
промыслового и хозяйственного запасов ягодных 
ресурсов установлено влияние на них возрас-
та древостоя. Согласно проведенному анализу, 
максимальная биологическая урожайность в 
Головизинском лесничестве отмечена в спелых 
насаждениях (полнота 0,7), в Сардыкском лес-
ничестве — в средневозрастных (полнота 0,7), 
в Вавожском лесничестве — также в средневоз-
растных (полнота 0,7). 

В пределах указанных лесничеств имеются 
вполне достаточные объемы для заготовок брус-
ники обыкновенной, черники обыкновенной и 
земляники лесной.

Полученные данные могут служить основой 
для разработки рекомендаций по рациональному 

освоению ягодников и применения их в деятель-
ности аптечных учреждений и объектов пищевой 
промышленности.
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BERRY CROP PRODUCTIVITY ASSESSMENT IN SELTINSKY  
AND VAVOZHSKY FORESTRIES IN UDMURT REPUBLIC
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Izhevsk State Agricultural Academy, 11, Studentskaya st., Izhevsk, 426069, Udmurt Republic, Russia
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The study of berry crops was carried out on the territory of forest areas located in the southern taiga forests in 
the European part of the Russian Federation, in the taiga zone and in the area of coniferous-broadleaved (mixed) 
forests of the European part of the Russian Federation as well as in the zone of coniferous-broadleaved forests. 
By establishing circular plots in the prevailing types of forest, the dominant berry crops were determined such as 
cranberries (Vaccinium vítis-idaéa L.), blueberries (Vaccinium myrtillus L.) and wild strawberries (Fragaria vesca L.).  
The dependence of their yield on the age and   the stand density was revealed. The biological, commercial and 
economic reserves of berry resources are calculated. It is established that there are sufficient volumes for harvesting 
berries in the studied forest areas. Recommendations on the rational and sustainable use of these resources are given.
Keywords: food plants, berry resources of the forest, circular trial areas of constant radius, age group, strata, forest 
type, completeness
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